
Iniciamos la ascensión en el parking del Portalet a 1.794 metros (de no estar colapsado cabe bajar un poco más hasta el 

aparcamiento de Anéou ð1730 metros-). Tras descender unos pocos metros iniciamos la ascensión por sendero que nos 

obliga a superar fuertes lazadas hasta llegar al Col de Soum de Pombie ð2129 metros-. 

Desde el Col vemos la senda que desciende hasta el refugio de Pombie a 2031 metros. 

En el refugio abandonamos el trayecto normal de ascensión al Midi d´Ossau y tomamos una senda que discurre por el  

lado izquierdo del estanque de Pombie. Desde aquí  lo que queda hasta la cumbre es una ascensión constante. Pasamos 

a mitad de subida al col por los ibones de Peyreguet. 

Puntos de interés es-

pecial: 

 
¶ ALTURA 2.483 METROS 

¶ DESNIVEL : 850 METROS 

¶ KILÓMETROS 13,7 
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C L U B  D E  M O N T A Ñ A  I B O N C I E C H O 

PEYREGUET 



En seguida llegamos al Col de Peyreguet (2300 metros). 

Desde aquí por una senda que se distingue fácilmente alcanzamos la cumbre que destaca por ser un mirador privile-

giado del Midi DÓssau. 

La vuelta la realizamos en sentido contrario. Descendemos por la cresta del pico hasta el Col de L´You (2192 me-

tros). Posteriormente por la senda que indica el Col de Soum de Pombie hasta cruzarnos con el itinerario de subida. 

Para quienes tengan buen sentido de la orientación cabe abandonar la senda antes y dirigirnos directamente a los 

aparcamientos. 
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