Il CARRERA $ki-Orientacion

“CLUB DE MONTANA IBONCIECHO”
Domingo 26 de enero de 2020

TIPO DE PRUEBA:

Carrera de esqui nérdico de Orientacién, modalidad SCORE CON PUNTUACION, en la que se
reparten una serie de controles (balizas) a lo largo de las pistas de la estacion de Le Somport,
cada una con un valor diferente en funcién de la complejidad o la distancia y se da un tiempo
para recoger la mayor cantidad posible de controles.

En el momento de la SALIDA se entrega un mapa con la situacién de las diferentes balizas y cada
participante elige el recorrido y las balizas por las que va a pasar. Debe calcular su recorrido
libremente y ajustarse al tiempo indicado de carrera. Penaliza el pasarse de la hora estipulada.
La salida en masa se realiza por categorias.

La INFORMACION TECNICA de la prueba se publicard una semana antes

FARO: www.orientaragon.com
C.M. Ibonciecho: http://clubibonciecho.es/

LUGAR:

Estacion de ESQUI NODICO de “Le Somport”
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INSCRIPCION:

1. Rellenar el FORMULARIO de INSCRIPCION: [ENLACE]

2. Ingresar en la cuenta del Club Ibonciecho el importe correspondiente indicando en el concepto
SOMPORT — “apellidos”.
Cuenta: ESO6 3191 0357 1561 4496 4928

3. Enviar e-mail adjuntando el justificante del ingreso al correo skio2020@clubibonciecho.es

e Lasinscripciones se podran realizar hasta el miércoles 22 de enero, a las 22:00 horas.

e A partir de esta fecha, se permite la inscripcién con un incremento en la cuotade 5 €.



http://www.orientaragon.com/
http://clubibonciecho.es/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdav5W4w3GXB0IWnNRkGCMvCaBXWWIdhrdMnY4PcOrpvslfwg/viewform
mailto:skio2020@clubibonciecho.es

CATEGORIAS:

JUVENIL masculina y femenina (nacidos en 2003 y 2002)

FAMILIAR (adulto y uno o varios menores d

e 16 anos)

CATEGORIA TIEMPO DE CARRERA
ABSOLUTA masculina y femenina (A partir de 18 afios)
VETERANOS masculina y femenina (1975 y anteriores) 1h 30,

HORARIO:

9:00 h.  Apertura de SECRETARIA (estacién Le Somport)
e Se recomienda acudir con tiempo a SECRETARIA a recoger el Chip SPORTIDENT

e No habrd entrega de dorsales

10:00 h. SALIDA Categoria ABSOLUTA masculina
10:05 h. SALIDA Categoria ABSOLUTA femenina
10:10 h.  SALIDA categoria VETERANOS masculina (1975 y anteriores)

10:15 h. SALIDA categoria VETERANAS femenina (1975 y anteriores)

10:20 h.  SALIDA Categoria JUVENILES (nacidos en 2003 y 2002) masc. y fem.

10:30 h. SALIDA Categoria FAMILIAR (adulto y uno o varios menores de 16 afios)

13:00 h. Cierre de META (obligatorio pasar por meta y secretaria con el CHIP Sportident)
13:15H. Entrega de TROFEOS y SORTEO DE REGALOS

e Trofeos para los 3 primeros de cada categoria (Masc. y Fem.)

e SORTEO de regalos

CUOTA INSCRIPCIONES:

Con Licencia 2020*

Sin LICENCIA

Socios IBONCIECHO y ARANONES

Socios Clubes de Orientacion FARO 12¢€ 15€
Resto participantes 15€ 15€
Familiar Adulto: 10€ y Nifio/a: 5€ cada participante

Nifios/as socios de Ibonciecho y Arafiones: GRATIS

Alquiler chip SPORTIDENT | 2€ + Fianza (DNI)

Chip electrdnico obligatorio para cronometraje y control de la prueba

* Licencia FAM 2020 modalidad “B” y FEDO

* El seguro de los menores (categoria FAMILIAR) lo asume la organizacion




REGLAMENTO:

Tanto la organizacion como la competicion, se regirdn por los Reglamentos de la Federacion

aragonesa de Orientacion, adaptadas a las caracteristicas de la prueba y circuito.

e Obligatorio el uso de Chip SPORTIDENT y de Licencia o SEGURO de prueba

e Salida en MASA de cada categoria (ver horarios). Recorrido libre (SCORE con puntuacién). Los
participantes dispondran de 1h 30’ para picar todas las balizas posibles. Cada baliza tendra una
puntuacion (5, 10, 20 puntos).

e Se entregara un MAPA resistente al agua (Tamafio A5), junto con una funda de plastico y un
corddn elastico para sujetar en el cuello. Se permite el uso de cualquier portamapas, funda o
elemento que no ponga en riesgo al resto de asistentes al evento.

e La clasificacion se establecerd por la PUNTUACION obtenida. En caso de empate a puntos, por
el menor tiempo realizado de carrera.

e No estd permitido salir de las pistas marcadas de la ESTACION.

e {iiATENCION!!! a la direccidn que tiene cada tramo de pista. Habra pistas de DIRECCION UNICA

e Es obligacion del corredor comprobar que el chip pita y se ilumina en cada estacién de control
(baliza).

e Por cada minuto y fraccidon de minuto que se pase de la hora establecida se quitara 1 punto.

e Obligatorio pasar por META para comprobar y descargar los datos de la carrera.

e A cada corredor se le entregara al llegar a meta un ticket con el tiempo realizado, los puntos

obtenidos y los controles visitados. Asi como un n2 para el sorteo de REGALOS

AUTORIZACIONES:

e El participante da autorizacion para que la organizacién utilice las imagenes tomadas de la
prueba para hacer difusidn del evento.
e El participante acepta que se utilicen los datos recogidos en la inscripcion exclusivamente para

la organizacidon del evento (gestion de inscripciones, seguro y clasificacién final).

CLASIFICACIONES:

e Las clasificaciones se publicaran el dia de la prueba y en la web del Club (ibonciecho.es) y de la

FARO (www.orientaragon.com)
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EABO Informacién e inscripciones:

www.clubibonciecho.es
skio2020@ clubibonciecho.es



